. Le diabéte est une maladie sournoise et evolutive qui s’installe
___.___Bmam o:mN des patients en muoma:ﬁm bonne santé. Pour Qm<%:
a defaut de vo:<o: guérir, le mercredi 14 so<m3§m

sera journee « Bosa_m_m » du diabete.

" E diabéte mm.n mmmw.aomnm_.”
_ l'une des maladies les plus~

connues. Elle touche direc-
ternent 2 millions. de person-

-nes en France, dont 25 340.000:

dans la Région, pour l'une de
ses catégories (type 2). -

Mais le diabéte est aussi.une
-maladie sournoise qui affecte:
rait de 500 3 800.000 personnes..
qui ignorent qu'elles sont tou-

chées, Aussi, & Reims comme
dans le monde, le-mercredi
14 novembre sera une journée

. spécialement dédiée a la sensi-
bilisation sur le’ sujet, mais vEm ’
encore au dépistage g qEE: am...

ce Em_ Smamm:x S

Mmcx am m:Qm

Pour faire m:ﬁEm ‘e, Bm_umﬁm”
apparait quand le taux de: sucre.

dans le sang est supérieur- &

1,1 g Si on laisse. filer cet indi-"
cateur, les ennuis peuvent sur-:
infarctus, insuffisance.
rénale, cécité, problémes .de
nied — voire méme mBmcﬁmgom. :

venir.:

des membres inférieurs.

D'oll l'intérét de amwamma _m..

maladie suffisamment tGt :
Les personnes a risque. exis-

tent. Ce sont les 595&5 aoi.

le poids est excessif (typei2). .
Ou celles dont les mmnmmmmiw...
ont pu étre confrontés.a ceTnal.

Ouencore, les femmes dont les.

enfants atteignaient 4 kg & la-

naissance. Généralement, le-
diabéte apparait assez tardive-

ment, souvent aprés 'ge de 30

ans. Mais des maommmmm:nm peu- .

vent le contracter. On.estime’

leur nombre i prés de 200.000
Dans ce cas, il $'agit souvent de

la destruction de I'ipsuline par.
les globules blancs. Une bonne’

hygiéne de vie peut contribuer

‘aéviter 'apparition du diabéte. .
- Cela passe donc par l'alimen-
tation; la gestion du mnnmmm les’
activités physiques, etc. A Pin-
verse, une fois atteint, le patient”
doit changer de mede de vie.
sans pour-autant le révolution-.
ner, Lintérét de la journée mon-: -
"diale du diabéte, C'est que les.
malades qui s'ignorent peuvent-

faire le point sur leur propre
situation. L'an dernier, par
exemple, un ou deux salariés

de la CPAM ont découvert qu'ils’
étaient diabétiques grice au dé- -
pistage gratuit réalisé dans au-

siége de la rue du Ruisselet. Au
SB_ 300 personnes m<m_m:m

nmﬁm année, une forte Bog_mmnow des partenaires de [a Caisse pri-

maire d
-« Il nous pompe ce diabéte » :

v

vembre, {

assurance maladie joue en faveur de la journée du diabéte.

Cette association existe depuis deux
ans. Elle s'adresse surtoutaux enfants {diabéte de type 1). Le 14 mo;.
m&on_mco:wm&“mmmm Goulin, avenue de Laon, de ﬂw 417"

. chacune'd

.w.w.o

uoa_. §' en mon:.

joué. :.m jeu de _.m. journée am
dépistage en 2006, Cette année,

ils pourraient tre plus nom-. .
. la caisse primaire d’assusance

Les _um_.ﬂm:m:.mm a Wm:ﬁm

breux.. nma._nm.m.ﬁinvwmm orga-

ous POFE EE diabéte

- Chantal Muriot : 50 ans de diabéte, déja,
vo:_, nmﬁm jeune mmxmmmsm_a. Laguelle avoue .
. qu'aw cours de sa vie, elle a fait « tout ce quii ne
*mcﬁ pas.faire » guand on est malade. Elie a donc:
. perdu P'usage d’un ceil et eu des ennuis
avec ses pieds pendant six ans. Mais elle a toujours,
fait confiance dans la noaumnmznm des mo_m:mzwm

Fg

nismes m.mmmoamﬂ pour diffuser
Pinformation partout dans la
ville, Le tout sous la houlette de

estime que ce ngmnm croit de facon exponentielie,
Les pharmaciens : Les officines peuvent expliquer, voire parfois dia-
gnosticuer le diabéte. Plus mmmma_mamsﬂ Hs suivent les malades. Le 14 no-

“'vembre, des étudiants de derniére année de pharmacie se Hmu&daa dans
elies pour accueillir les persofnes qui se présenteront;.

heures. m:m.momsmn%m aussi la conférence du soir.
— CHU : Le service concerné se « délocalisera » dans les maisons
de guartiers {voir Ville de Reims).

— Réseau Carediab : Ce réseau améliore la coordination entre les |
professionnels de santé. Essentiellement au sujet de la-prise en:

charge des prestations podologiques, en lieu et place de la CPAM EE
ne les assume pas plus que les prestations ov:ﬂm_ao_o%nc@u. rm 6
seau suit également la formation des Emsn_mmm :

— Assaciation marnaise. des diabétiques: Le siége est 4 la maison de
la vie associative, rue Eugéne-Wiet. AMD regroupe 300 adhérents. m:m, :

apporte un soutien moral aux diabétiques et un m<mmEm_ soutien Momwmnncm

Le centre marnais de la promotion de la santé : [t est situérue Jean--
Jacques Rousseau & Reims, mais nmwmsa du nommm_m. mm:mw& etassure.
la prévention et le dépistage pour les assurés sociaux quile mocwm“-... .
. _ Renseignements : www.diabetereims.com

Hm:m 150 Emumﬂmw sont dépistés n:macm m:mmm..mm mmvﬂmmm:nmmmm

Maison de Ia nutrition : Située 7 place Toulouse-Lautrec, elle as-
sure une « éducation a la santé» pour prévenir le diabéte, ies
maladies cardiovasculaires, I'obésité, etc.

ville de Reims : Jusquau 19 novembre, e hall de 'htel de Ville abri-
tera une exposition sur le diabéte, Le 14 novembre, conférence de 18
320 heures. Les maisons de'quartiers et centres de soins (Orgeval, Epi-
nette, Croix-Rouge, Wilson) et la salle Goulin-rue de la Neuvillette ﬁmm,

- fants), accueilieront des professionnels de santé le 14 novernbre qui
. semettront  la am@oﬂzom du public pour informer et umm_mﬁmn

- CPAM :'La caisse d'assurance maladie sert de lien a toutes ces
mzcnmﬁmm..m:m.ocﬁﬁ so1 wm: i une opération de. nmu_m&qm le

. ,E_ =o<m59m, -

JLES.

jsabelle Gillard : sa petite fille de 9 ans
est diabétique. Elfe déplore que « les parents
raient pas la garantie compléte qu'il n'y aura pas
de complications ». De plus, « chaque événement
" de la vie de 'enfant fait passer le diabdte au second
Ems », D'olt [a vigitance nécessaire des parents
nc_ « mmmm_ma de conserver le capital santé »

de feur enfant.

i3
maladie, dont le directeur, Alain
Gautron esiime que « le nombre
de digbétiques est important dans
la région, et en plus, il esten aug-
tnentation ». 11 s’agit donc non
seulement de faire face au pom-
bre, mais aussi d’assurer- « la
meilleure prise en charge possible
de lo maladie ».

piffuser I'information

La mairie de Reims sera éga-
lement mobilisée: [¥autant que
I'adjoint; Jean-Michel Vernier '
affirme que la commune est :
« attentive i la qualité de la vie »
de ses habitants.

Eta ce titre, « trés impliguée en
matiére de santé publigue »,
a:ravers les centres de soins
infirmiers ou des maisons. de
quartiers. Pour aller encore plus
loin, annonce M. Vernier, la ville
va créer une.« meison des pré-
ventions » dont le gite sera
fourni par la maison de la vie as-
sociative, rue Eugéne-Wiet.

LEScherpereel




